
Постулат. 2025. №1                                                                     ISSN  2414-4487 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

 

УДК 37 

 

Использование платформы Stepik в рамках дистанционного обучения 

 

Аристова Дарья Андреевна 

Приамурский государственный университет имени Шолом-Алейхема 

Студент 

 

Аннотация 

В данной статье рассматриваются информационные технологии, 

позволяющие проводить занятия в дистанционном формате, а также разобрано 

создание курса на платформе Stepik.org. Использование таких платформ 

позволяет педагогам проводить интересные, а самое главное понятные занятия 

во время дистанционного обучения. 

Ключевые слова: дистанционное обучение, платформа, формат обучения, 

Stepik, информационные технологии 

 

Using the Stepik platform as part of distance learning 

 

Aristova Darya Andreevna 

Sholom-Aleichem Priamursky State University 

Student 

 

Abstract 

This article discusses information technologies that make it possible to conduct 

classes in a remote format, as well as the creation of a course on a platform called 

"Stepik". Using such platforms allows teachers to conduct interesting and, most 

importantly, understandable classes during distance learning. 
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Введение  

Система дистанционного обучения – это набор методов, принципов и 

инструментов, который позволяет организовать передачу знаний в удаленном 

формате. Ее внедрение не ограничивается учебными заведениями. 

Залог эффективности дистанционного обучения – в соблюдении 

принципов и использовании современных технологий. За последний пункт 

отвечают платформы, позволяющие создавать и проводить обучение. 

Плюсы дистанционного обучения:  

1. Вы можете обучаться в любой организации, даже если она 

расположена очень далеко от вашего места проживания. 

2. Человек всегда может вернуться к пройденному учебному материалу, 

если у него возникли какие-либо вопросы. 

Но также у дистанционного обучения есть и минусы:                                
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1. Человеку необходимо получать новые знания и навыки, но 

отсутствие надзора со стороны руководства не дает достигать 

хороших результатов в обучении; 

2. Некоторые люди некомфортно себя чувствуют во время обучения 

посредством компьютера; 

3. Отсутствие самодисциплины нередко становится основной 

причиной, по которой обучающиеся прекращают дистанционное 

обучение. 

Цель исследования: рассмотреть платформу Stepik, как 

вспомогательную информационную технологию при дистанционном 

обучении. 

Методы исследования: 

 изучение литературы и других источников информации; 

 анализ текста; 

 разработка курса. 

Результаты и обсуждение 

В рамках некоторых ограничений иногда приходится закрывать классы, 

школы, вузы на дистанционное обучение. Но не все педагоги готовы к таким 

изменениям. В данной статье рассмотрим, во-первых какие платформы можно 

использовать во время ДО, а во-вторых, на примере конкретной платформы 

Stepik, рассмотрим как можно проводить занятия с учащимися. 

Такую же проблему поднимает и А.В. Морозов в своей статье [9]. Он 

пишет: «Как показывает практика, далеко не все преподаватели и 

обучающиеся готовы к инновационным изменениям». 

Дистанционное обучение имеет отличные перспективы для развития, 

т.к. уже перешло из статуса «эксперимента» в обычный режим, активно 

используется высшими учебными заведениями, что подтверждает значимость 

и востребованность этой формы обучения. 

В сети интернет достаточно много различных платформ, мессенджеров 

позволяющих проводить занятия дистанционно. К данным информационным 

технологиям можем отнести: InfoUrok [3], Учи.ру [14], ЯКласс [15], Desmos 

[1], LearningApps [4],  Zoom [9], Skype [5],  Discord [2],  WhatsApp [8], Telegram 

[7], ВКонтакте [11] и конечно же Stepik [6].  

К.А. Татаринов и А.В. Белавенцева в своей статье выражают очень 

правильную мысль: «Онлайн-среда, с одной стороны, является 

ограничителем, а с другой – предоставляет вовлекающие способы передачи 

практических навыков» [13]. 

В данной статье разберем платформу Stepik.  

Stepik — российская образовательная платформа и конструктор 

бесплатных и платных открытых онлайн-курсов и уроков. 

В процессе обучения студенты могут вести обсуждения между собой и 

задавать вопросы преподавателю на форуме. Основные охватываемые 

курсами дисциплины — программирование, математика, биоинформатика и 

биология, экономика.  
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Также платформа может функционировать как площадка для 

проведения конкурсов и олимпиад. 

Для того, чтобы использовать данную платформу во время ДО, 

необходимо: 

1. Для начала нужно зарегистрироваться и войти в личный кабинет 

Stepik. 

2. Далее нужно пройти во вкладку «Преподавание». 

 

 
Рисунок 1 – Stepik 

 

3. Данная платформа предлагает создать как и большой курс, с 

множеством тем, так и конкретный урок по 1 теме. 

 

 
Рисунок 2 – Функционал 
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Рисунок 3 – Уроки 

 
4. Для создания курса\ урока необходимо нажать на вкладку «Новый 

курс»\ «Новый урок». 

 

 
Рисунок 4 – Создание нового курса 

 
5.  После того как придумали название своему курсу\ уроку, и нажали 

на «Создать курс», можем приступить к редактированию 

содержания. 

 

 
Рисунок 5 – Программа курса 
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6.  В программу курса необходимо указать основные данные, такие 

как название модуля и темы в данном модуле (их может быть 

несколько). 

 

 
Рисунок 6 – Основная составляющая 

 

7.  Для сохранения внесенной информации, необходимо обратиться 

вниз страницы и нажать «Сохранить». 

 

 
Рисунок 7 – Сохранение изменений 

 

8. После создания «скелета» курса, можем приступать к его 

заполнению теоретической и практической составляющей. 

 

 
Рисунок 8 – Программа курса 

 

Так же название урока можно исправить при его  редактировании. 
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Рисунок 9 – Редактирование содержания курса 

 

Функция «Добавить новый шаг» позволяет добавить следующую 

страницу, в которой можем также сделать теорию, либо практические 

задания. 

 

 
Рисунок 10 – Новый шаг 

 

Данная платформа предлагает выбрать тип шага, в зависимости от того 

что хотим представить учащимся следующим. 



Постулат. 2025. №1                                                                     ISSN  2414-4487 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

 

 
Рисунок 11 – Тип шага 

 

При создании курса на платформе Stepik смогли получить следующий 

курс. 
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Рисунок 12 – Структура готового курса 

 

 
Рисунок 13 – Навигация по курсу 
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Рисунок 14 – Теоретическая часть 

 

 
Рисунок 15 – Примерные задания 

 

Данная платформа очень сильно может помочь во время ДО не только 

учителю математики, но и другим направлениям. Плюс этой платформы 

заключается в том, что учиеля и не только могут выставить ограничения по 
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времени. Но если хотите чтоб учащиеся могли в любое время посетить курс 

и посмотреть необходимую им информацию, то можно поcтавить 

неограниченное время. 

Но не все так просто. Курс должен быть понятным учащимся, не 

содержать ошибок и не соответствия. А если чтото пошло не так, то учитель 

должен в скором времени все исправить.  

Так же считает и А.Т. Баймулдинова. В своей статье говорит, что курс 

должен быть продуманным и функционировать, так, чтобы у учащихся не 

возникало проблем с использованием данного курса [10]. 

Информационных технологий для дистанционного обучения 

существует достаточно много, и все они разнообразны, от чат-занятий до 

телеприсутствий, разный функционал, от простого выполнения тестов и 

заданий, до видеоконференций, которые могут полностью заменить реальные 

уроки. 

В современном мире становится все больше и больше курсов, которые 

используют не только во время дистанционного обучения, а также для 

совмещения очной и заочной программ обучения. Платформа Stepik очень 

подходит для создания курсов, как для школьников, так и для студентов. 

Платформа Stepik очень хороша своим функционалом, что не позволит 

учителям, при создании курса, или школьникам\студентам, при обучении, 

запутаться. 
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