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Гражданская процессуальная дееспособность — это способность 

своими действиями осуществлять процессуальные права, выполнять 

процессуальные обязанности и поручать ведение дела в суде представителю 

[1]. 

Стоит отметить, что категории гражданской процессуальной право- и 

дееспособности тесно связаны, но при этом имеют существенные отличия от 

понятий гражданской правоспособности и дееспособности в материальном 

праве. Материальная правоспособность определяет возможность субъекта 

иметь гражданские права и обязанности, а дееспособность - способность 

своими действиями приобретать и осуществлять эти права и обязанности. 

Процессуальные же право- и дееспособность регулируют возможности лица 

реализовывать свои процессуальные права и обязанности при отправлении 

правосудия. 

В статье использованы научные работы ведущих российских 

исследователей в области гражданского процессуального права. Среди 

авторов можно выделить Д. А. Зайкова, который рассматривает вопросы 

классификации видов гражданской процессуальной дееспособности и 

особенности ее правового регулирования [4]. Е. Ю. Заблоцкис исследовал 

вопросы ограничения дееспособности вследствие психического расстройства 

и роль опекунов и попечителей [3]. А. В. Заряев рассмотрел институт 

законного представительства в ювенальном праве [5]. К. О. Гущина 

представила анализ особенностей реализации процессуальной дееспособности 

военнослужащими [2]. Кроме того, в статье использованы положения 

Гражданского процессуального кодекса РФ [1], устанавливающего основные 

правила о процессуальной дееспособности. 

Цель исследования – провести комплексный анализ института 

гражданской процессуальной дееспособности, его правовой природы, видов и 

степеней, а также особенностей правового регулирования для отдельных 

категорий участников гражданского процесса. 

Как отмечает Д. А. Зайков, обладание процессуальной дееспособностью 

дает возможность самостоятельно обращаться в суд с исковым заявлением, 

жалобой или иным процессуальным документом. Участник процесса своими 

действиями может оказывать влияние на ход судебного разбирательства: 

заявлять ходатайства, знакомиться с материалами дела, представлять 

доказательства, участвовать в исследовании доказательств, выступать в 

прениях и т.д. Его процессуальные права напрямую связаны с наличием и 

степенью процессуальной дееспособности [4]. 

Кроме того, процессуальная дееспособность позволяет лицу 

самостоятельно определять объем своего участия в деле путем выбора ведения 

дела лично или через представителя. Дееспособный гражданин может по 

собственному усмотрению поручить ведение дела представителю (адвокату, 

близкому лицу и др.) либо вести его самостоятельно. 

Гражданская процессуальная дееспособность, как и дееспособность в 

материальном праве, не является однородной категорией. В зависимости от 
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возраста и психического состояния лица она может иметь различные степени 

(виды) и соответствующий объем. 

Полная гражданская процессуальная дееспособность наступает с 

совершеннолетия, то есть по достижении 18-летнего возраста. С этого 

момента гражданин обладает всей полнотой процессуальных прав и 

обязанностей, может самостоятельно и независимо от чьей-либо воли 

осуществлять все процессуальные действия. Полностью дееспособный 

гражданин вправе лично вести дело в суде, совершать любые процессуальные 

акты, заключать соглашения о представительстве и т.д. Его процессуальная 

дееспособность не имеет каких-либо ограничений. 

Наряду с этим, законодательство предусматривает и частичную 

(ограниченную) гражданскую процессуальную дееспособность. Она 

характерна для несовершеннолетних в возрасте от 14 до 18 лет, а также для 

лиц, ограниченных судом в дееспособности вследствие злоупотребления 

спиртными напитками, наркотическими средствами и т.п. Такие лица 

наделены процессуальной дееспособностью лишь в определенных пределах. 

Например, несовершеннолетний в возрасте от 14 до 18 лет вправе лично 

защищать в суде свои права, свободы и охраняемые законом интересы. Однако 

для совершения иных процессуальных действий требуется письменное 

согласие законных представителей (родителей, усыновителей, опекунов). 

Как отмечает Е. Ю. Заблоцкис, отдельную категорию составляют 

недееспособные граждане. К ним относятся малолетние (до 14 лет), а также 

лица, признанные судом недееспособными вследствие психического 

расстройства. Такие участники процесса полностью лишены процессуальной 

дееспособности и не могут лично осуществлять процессуальные права и 

обязанности. От их имени в судопроизводстве выступают законные 

представители (родители, усыновители, опекуны), действия которых 

становятся обязательными для недееспособных лиц [3]. 

Приведенная градация видов процессуальной дееспособности позволяет 

дифференцированно подходить к вопросу реализации прав и обязанностей 

участников судопроизводства в зависимости от их возраста и психического 

состояния. Там, где лицо в силу объективных причин лишено возможности 

самостоятельно и в полной мере осуществлять процессуальные действия, 

законодатель предусматривает механизм участия иных субъектов (законных 

представителей), призванных действовать в интересах лица с пониженной 

дееспособностью. 

Вместе с тем, нередко на практике возникают споры и коллизии 

относительно определения степени процессуальной дееспособности 

конкретного лица. Это связано с тем, что дееспособность - категория 

оценочная, и само по себе достижение определенного возраста или наличие 

психического заболевания еще не означает автоматической утраты или 

ограничения дееспособности. Поэтому суды при решении вопросов 

процессуальной дееспособности должны тщательно исследовать все 

обстоятельства, влияющие на способность лица осознавать значение своих 

действий и руководить ими. 
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В тех случаях, когда лицо в силу возраста или психического состояния 

не обладает полной гражданской процессуальной дееспособностью, закон 

предусматривает особый механизм реализации его процессуальных прав и 

обязанностей. Невозможность самостоятельно и в полном объеме 

осуществлять процессуальные действия компенсируется за счет участия в деле 

законных представителей, действующих в интересах недееспособного или 

частично дееспособного лица. 

Законные представители недееспособных лиц, как отмечает А. В. Заряев 

назначаются в обязательном порядке. В отношении малолетних (до 14 лет) 

такими представителями выступают родители, усыновители или опекуны. Для 

граждан, признанных судом недееспособными вследствие психического 

расстройства, законными представителями также являются опекуны. Именно 

законные представители от имени недееспособного лица совершают все 

необходимые процессуальные действия: подают исковое заявление, 

знакомятся с материалами дела, заявляют ходатайства, представляют 

доказательства, дают объяснения и т.д. Сам недееспособный при этом имеет 

право лишь присутствовать в судебном заседании [5]. 

Аналогичная ситуация складывается и в случае с лицами, обладающими 

частичной гражданской дееспособностью, к которым относятся 

несовершеннолетние в возрасте от 14 до 18 лет и граждане, ограниченные 

судом в дееспособности. Здесь, как отмечает А. В. Заряев законными 

представителями выступают родители, усыновители, попечители. Однако 

несовершеннолетние в силу закона наделяются большим объемом 

процессуальных прав по сравнению с недееспособными - они могут лично 

защищать свои права, свободы и охраняемые законом интересы. Для 

совершения иных процессуальных действий требуется согласие законного 

представителя [5]. 

Важную роль в обеспечении прав лиц с пониженной дееспособностью 

играют органы опеки и попечительства, осуществляющие надзор за 

деятельностью опекунов и попечителей. Они вправе давать соответствующие 

разрешения, обжаловать действия опекунов, назначать новых представителей 

взамен прежних при выявлении нарушений. Учитывая высокую степень 

уязвимости этой категории лиц, надзорная функция органов опеки направлена 

на предотвращение любых злоупотреблений и обеспечение действительной 

защиты прав недееспособных и частично дееспособных граждан в 

судопроизводстве. 

Институт законного представительства в гражданском процессе по 

мнению Д. Е. Зайкова имеет огромное значение, поскольку позволяет лицам с 

пониженной дееспособностью реализовывать свое конституционное право на 

судебную защиту. Законные представители являются своего рода 

проводниками между судом и участниками процесса, которые по 

объективным причинам не могут осуществлять самостоятельно свои 

процессуальные права. Их деятельность должна осуществляться 

исключительно в интересах представляемых, добросовестно и разумно. 

Надлежащее регулирование правового положения законных представителей, 
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четкое разграничение их полномочий и мер ответственности гарантирует 

эффективное отправление правосудия в отношении социально уязвимых 

категорий граждан [4]. 

Правила о гражданской процессуальной дееспособности 

распространяются на всех участников гражданского судопроизводства без 

исключения. Вместе с тем, для отдельных категорий лиц законодательство 

устанавливает некоторые особенности реализации процессуальной 

дееспособности, призванные максимально обеспечить возможность защиты 

их прав и интересов в суде. 

Одной из таких категорий по мнению К. О. Гущиной являются 

военнослужащие, проходящие военную службу по призыву. Несмотря на то, 

что они в полной мере обладают гражданской процессуальной 

дееспособностью, специфика их правового положения налагает отдельные 

ограничения. Согласно закону, при рассмотрении дел с их участием суду 

необходимо обеспечить возможность личного участия военнослужащего в 

судебном заседании. Для этого предусмотрен комплекс организационных мер: 

освобождение от исполнения служебных обязанностей, обеспечение проезда 

к месту рассмотрения дела и т.д. Такой порядок направлен на преодоление 

потенциальных препятствий для реализации военнослужащими своих 

процессуальных прав [2]. 

Д. Е. Зайков отмечает, что так же особое регулирование предусмотрено 

и для лиц, содержащихся в местах лишения свободы (осужденных, 

подозреваемых, обвиняемых). Их процессуальная дееспособность, как 

правило, не ограничена. Однако в силу специфики их правового статуса они 

испытывают существенные трудности при непосредственной защите своих 

прав в суде. Поэтому закон наделяет администрацию мест лишения свободы 

рядом полномочий, призванных компенсировать имеющиеся препятствия. В 

частности, администрация обязана оказывать содержащимся лицам помощь в 

составлении и направлении в суд необходимых процессуальных документов. 

Кроме того, предусмотрена возможность участия этих лиц в судебных 

заседаниях как лично, так и с использованием систем видео-конференц-связи 

[4]. 

Специальные нормы устанавливаются также в отношении иностранных 

граждан и лиц без гражданства, принимающих участие в гражданском 

процессе. Очевидно, что для данной категории лиц зачастую имеются 

языковые и культурные барьеры, затрудняющие осуществление 

процессуальных прав. В этой связи иностранцам обеспечивается право на 

бесплатную помощь переводчика, разъяснение их прав и обязанностей на 

понятном языке. Кроме того, суд должен удостовериться, что они в полной 

мере осознают суть совершаемых ими процессуальных действий и возможные 

последствия. Все эти гарантии направлены на устранение препятствий для 

эффективной судебной защиты прав иностранных граждан. 

Таким образом, общие правила о гражданской процессуальной 

дееспособности применяются с учетом особенностей отдельных категорий 

участников процесса. Закон стремится создать для них дополнительные 
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условия для полноценной и действенной реализации процессуальных прав, 

преодоления имеющихся трудностей и обеспечения равного доступа к 

правосудию. 

В заключение, можно сказать о том, что гражданская процессуальная 

дееспособность является одной из ключевых категорий гражданского 

процессуального права, определяющей возможность субъекта реализовывать 

свои процессуальные права и обязанности в суде. Она тесно связана с 

гражданской процессуальной правоспособностью, но имеет существенные 

отличия от материальных гражданских право- и дееспособности. 

В зависимости от возраста и психического состояния лица 

процессуальная дееспособность может быть полной, частичной 

(ограниченной) или отсутствовать вовсе. Это позволяет дифференцированно 

подходить к вопросу осуществления процессуальных прав разными 

категориями участников процесса. 

Для лиц с пониженной дееспособностью (недееспособных, частично 

дееспособных) закон предусматривает институт законного представительства. 

Законные представители выступают от имени таких лиц, защищая их 

интересы в судопроизводстве. Деятельность представителей контролируется 

органами опеки и попечительства. 

Отдельные категории участников процесса (военнослужащие, лица в 

местах лишения свободы, иностранцы) также наделены специальными 

гарантиями для эффективной реализации процессуальной дееспособности с 

учетом особенностей их правового положения. 

Таким образом, институт гражданской процессуальной дееспособности 

имеет сложную структуру и выполняет важнейшую задачу обеспечения 

реального доступа к правосудию для всех категорий граждан независимо от 

их личных обстоятельств. Надлежащее законодательное регулирование 

дееспособности создает необходимые условия для справедливого и 

беспристрастного рассмотрения гражданских дел в суде. 
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