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Аннотация 

Дошкольники постоянно находятся в общении друг с другом и со взрослыми, 

оказываются включены в систему межличностных отношений, 

повседневного взаимодействия, опосредованного их совместной 

деятельностью. В старшем дошкольном возрасте, общение со сверстниками 

становиться ведущей потребностью. Нарушение общения оказывает 

неблагоприятное воздействие в целом на психическое развитие ребенка. В 

данной статье рассматривается проблема развития общения детей старшего 

дошкольного возраста. Так как педагогическая и психологическая науки 

определяют игру как осознанную деятельность, т.е. совокупность 

осмысленных действий, объединенных единством мотивов. 
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Abstract 

Preschoolers are constantly in communication with each other and with adults, are 

included in the system of interpersonal relations, everyday interaction, mediated by 

their joint activities. In the senior preschool age, communication with peers 

becomes a leading need. Violation of communication has an adverse effect on the 

overall mental development of the child. This article deals with the problem of the 

development of communication between children of the senior preschool age. 
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Since the pedagogical and psychological sciences define the game as a conscious 

activity, i.e. A set of meaningful actions united by a unity of motives. 

Key words: Joint activity, moral development, communicative development, 

interpersonal communication, need for communication and cooperation. 

 

  бщени е и  со вместна я деятельность – важные со ста вляющи е жизни  

до шко льни ка .  ла го да ря ни м ребено к по зна ет ми р, учи тся стро и ть 

о тно шени я с други ми  людьми , ли чностно  ра зви ва ется.  бщени е со  

взро слыми  вли яет на  ра зви ти е детей на  всех  та па х ра ннего  и  до шко льно го  

детства .  на чени е о бщени я ста но ви тся все сло жнее и  глубже по  мере то го , 

ка к о бо га ща ется душевна я жи знь ребенка , ра сши ряются его  связи  с ми ро м и  

про являются все но вые его  спо со бно сти.  со бую а ктуа льно сть 

ра ссма три ва ема я на ми  про блема  при о брета ет в на сто ящее время, ко гда  

нра вственно е и  ко ммуни ка ти вно е ра зви ти е детей вызыва ет серьёзную 

трево гу. Это  о бусло влено  чрезмерно й  и нтеллектуа ли за ци ей» о бра зо ва ни я, 

 техно ло ги за ци ей» на шей жи зни , увлечени е ви ртуа льно й жи знью. Дети  

ста ли  меньше о бща ться со  взро слыми   и  друг с друго м. Ка к по ка за ли 

 и сследо ва ни я Л. . Выго тско го , о бщени е и гра ет реша ющую ро ль не то лько  в 

о бо га щени и  со держа ни я детско го  со зна ни я, в при о бретени и  ребенко м но вых 

зна ни й и  умени й; о но  та кже о пределяет стро ени е высши х, чело вечески х 

пси хи чески х про цессо в. Роль о бщени я и  вза и мо действи я в пси хи ческо м 

ра зви ти и  и зуча ли  та кже А.В.  а по ро жец, М.И. Ли си на ,  .М.  о гусла вска я, 

Выготский Л. . Цель нашей работы – о ха ра ктери зо ва ть о бщени е и  

вза и мо действи е до шко льни ко в. В связи с  тим нами были определены 

за да чи : 

 изучить психолого-педагогическую литературу; 

 рассмотреть сущность понятия  о бщени я» и   вза и мо действи я» 

до шко льни ко в; 

 определить критерии и показатели развития форм общения и 

взаимодействия дошкольников; 

 татус ребенка может влиять на уровень межличностного общения и 

взаимодействия в группе, если в образовательной деятельности дошкольного 

учреждения и семьи активно использовать в качестве средства 

педагогические условия. Для решения по ста вленных за да ч и  про верки  

ги по тезы были  и спо льзо ва ны следующи е мето ды и сследо ва ни я: 

тео рети чески й а на ли з и  о бо бщени е пси хо ло го -педа го ги ческо й ли тера туры по  

про блеме ра зви ти я о бщени я детей до шко льно го  во зра ста , педа го ги чески й 

 кспери мент, мето д а на ли за  и гро во й деятельно сти  детей, а  та кже 

ма тема ти чески й и  ста ти сти чески й мето ды а на ли за  и  о бра бо тки  да нных, 

по лученных в хо де  кспери мента .  

В еди но м про цессе о бщени я мо жно  усло вно  выдели ть три  сто ро ны: 

ко ммуни ка ти вную, и нтера кти вную и  перцепти вную.  бщени е ребенка  со  

сверстни ка ми  о существляется в и гре и  по  по во ду и гры. Игра  не то лько  

за ба ва , но  и  мно го трудно е дело : ча сто  дети  о сва и ва ют но вые и гры через 
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и знури тельные упра жнени я. Мо жно  выдели ть три  фо рмы о бщени я 

до шко льни ко в со  сверстни ка ми , ко то рые по следо ва тельно  сменяют друг 

друга  на  про тяжени и  пяти  лет жи зни  до шко льни ко в (2-7 лет). Перва я  то  – 

 мо ци о на льно -пра кти ческа я фо рма  о бщени я детей со  сверстни ка ми   вто ро й и  

четвертый го ды жи зни  ребенка ). Вто ра я – си туа ти вно -дело ва я фо рма 

 о бщени я детей со  сверстни ка ми  (4-6 лет) и  третья фо рма  внеси туа ти вно -

дело ва я фо рма  о бщени я детей со  сверстни ка ми  (6-7 лет). Ра ссмо три м вто рую 

и  третью фо рмы о бщени я.  и туа ти вно -дело ва я фо рма  о бщени я сверстни ко в – 

о сно вна я для до шко льно го  детства  ра зно ви дно сть ко ммуни ка ти вно го  

вза и мо действи я. Для нее ха ра ктерна  по требно сть в со трудни честве и  

при зна ни и , реа ли зуема я в ко ллекти вно й сюжетно -ро лево й и гре. Эта  

по требно сть о предмечи ва ется в дело вых мо ти ва х, и меющи х выра женный 

си туа ти вный ха ра ктер и  на целенно сть на  са мо по зна ни е и  са мо о ценку. 

Внеси туа ти вно -дело ва я фо рма  о бщени я скла дыва ется в са мо м ко нце 

до шко льно го  во зра ста  (6-7 лет).  на  на блюда ется у немно ги х детей. Но  в то  

же время тенденци и  к ее ра зви ти ю на меча ются до во льно  ясно  и   лементы 

фо рми рующего  ко нтура  выри со выва ются о тчетли во  у всех ста рши х 

до шко льни ко в. Да  и  са ма  ло ги ка  дви жени я детей о т о дни х фо рм о бщени я к 

други м предрека ет прео бра зо ва ни е ко нта кто в сверстни ко в и менно  в 

на пра влени и  в неси туа ти вно -дело вых вза и мо о тно шени й. Выво д:  

при зна нными  по ло жени ями  следует счи та ть утверждени я, что : 

 о бщени е действи тельно  реша ющи й фа кто р о бщего   ра зви ти я ребенка  

в ра ннем и  до шко льно м детстве; 

 вли яни е о бщени я мо жет спо со бство ва ть и спра влени ю дефекто в, 

во зни кши х у детей при  непра ви льно м во спи та ни и ; 

 о бщени е спо со бно  уско рять хо д ра зви ти я детей. 

Детско е о бщество  является пра кти ко й со ци а льно го  по ведени я. Дети  не 

то лько  узна ют что -то  друг о  друге и  друг о т друга , не то лько  и спытыва ют 

ра зли чные чувства .  ни  по сто янно  вза и мо действуют, со верша ют по ступки , 

на ка пли ва я о пыт по ведени я в сво ей среде. Помощь взрослых  в 

межличностном общении детей должна основываться на понимании 

психологических причин, лежащих в основе тех или иных проблем в 

межличностных отношениях детей.  пециалисты выделяют следующие 

условия организации общения детей в дошкольном учреждении: 

 создание развивающей среды. Дети в детском саду по большей части 

находятся в замкнутом помещении, по тому быстро начинают скучать, 

шалить, обижать друг друга, если им нечем заняться.  оздавая развивающую 

среду, воспитатели не только предоставляют пищу детскому воображению, 

развивают малышей, но и приучают их к общению в процессе совместной 

деятельности 

 обучение ситуативно-деловому общению. Это происходит на 

музыкальных занятиях и ритмике, в театральных постановках к утренникам и 

гимнастике. Если сам воспитатель во время занятия оживлен,  моционален, 
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активно общается с детьми, задает вопросы, хвалит за ответы, такая 

организация общения детей будет действительно развивающей 

 соблюдение режима дня. Ребенок должен научиться отличать работу 

от игры, активное бодрствование от отдыха. Воспитатель учит его считаться 

с мнением и желаниями окружающих, прививает детям правила хорошего 

тона, навыки самообслуживания 

 формирование  моционально-практического общения. Воспитатель 

учит ребят вежливо общаться друг с другом и старшими, правильно 

формулировать свои просьбы и замечания, обходиться без оскорблений в 

межличностном общении. Взрослые, устанавливающие правила общения в 

дошкольном учреждении, должны быть последовательны в соблюдении норм 

общения с детьми, показывая им пример позитивного отношения друг к 

другу. Эмпирическое и сследо ва ни е о бщени я и  вза и мо действи я детей  

дошкольного возраста. Цель – и зучи ть про блемы о бщени я и  вза и мо действи я 

до шко льни ко в в группе детско го  са да . В и сследо ва ни и  при няли  уча сти е 14 

детей ста ршей группы в во зра сте 5 – 6 лет.  со бенно сти  межли чно стно го 

 о бщени я  то й во зра стно й группы по зво ляют реши ть следующи е за да чи  

и сследо ва ни я: 

 выяви ть о со бенно сти и  ха ра ктера о тно шени я ребенка  к сверстни ка м; 

 о ха ра ктери зо ва ть о со бенно сти  деятельно сти  группы, о бщую 

пси хо ло ги ческую а тмо сферу; 

 уста но ви ть со вмести мо сть детей в группе; 

 о предели ть ста тус ребенка  в си стеме межли чно стно го  о бщени яи  

вза и мо действи я. 

Про ведени е и сследо ва ни я предпо ла га ет при менени е ди а гно сти чески х 

про цедур, со ста вляющи й два  мето да : 

1. Метод на блюдени я  мето ди ка  Е.  .  ми рно во й); 

2.  о ци о метри чески й мето д  мето ди ка  Е. . ми рно во й  Ка пи та н 

ко ра бля», со кра щенна я). 

Изучени е внутри группо во го  о бщени я, о пределени е уро вня ра зви ти я 

о бщени я в о бследуемо й группе о существляло сь по  мето ди ке Е.  . 

 ми рно во й. Целью на блюдени я было  – и сследо ва ни е о со бенно стей 

по ведени я детей, ха ра ктер и х о бщени я, фо рмы о бщени я, уро вень ра зви ти я 

о бщени я во  время и гро во й деятельно сти . По сле то го , ка к со ста влена  о бща я 

ка рти на  вза и мно го  о бщени я детей в группе следует при ступи ть ко  вто ро му 

 та пу и сследо ва ни я – о предели ть по ло жени е детей в группе  со ци а льный 

ста тус), вза и мные  невза и мные) и зби ра тельные предпо чтени я, структуры 

группы, при на длежно сть ребенка  к существующи м внутри  группы 

о бъеди нени ям, о тно шени я детей друг к другу, во змо жно  о предели ть и 

 о цени ть со ци о метри чески м мето до м с и спо льзо ва ни ем мето ди ки   Ка пи та н 

ко ра бля»  мето ди ка   ми рно во й Е.  .). Цель – выявлени е о бъекти вно й 

ка рти ны вза и мо действи я детей в группе путем о ценки  межли чно стных 

предпо чтени й. На  о сно ва ни и  про то ко ла , ко то рый со ста влен в хо де 

на блюдени я за и гро во й деятельно стью детей, и  в ко то ро м за фи кси ро ва н 
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ха ра ктер межли чно стно го  о бщени я детей, по лучены результа ты по  уро вню 

ра зви ти я о бщени я в о бследуемо й группе. Таким образом видно, что у 64,3% 

детей нормальный уровень потребности в общении, у 28,6% - нейтральный и 

у 1 ребенка – отрицательный. На  о сно ва ни и  по ка за телей, о пределены 

результа ты и сследо ва ни я по  мето ду на блюдени я.  В о бследуемо й группе детей 

прео бла да ет по зи ти вный  мо ци о на льный фо н. Это т выво д вытека ет и з то го , 

что  по зи ти вный  мо ци о на льный фо н при сутствует у 64% о бследуемых детей, 

то  есть бо льшей и х ча сти , то гда  ка к нейтра льный – у 29% о бследуемых 

детей, то  есть у 4 чело век по ло жи тельные и  о три ца тельные  мо ци и  

сба ла нси ро ва ны  все 4 детей – дево чки ). Нега ти вный  мо ци о на льный фо н 

по о тно шени ю к сверстни ка м на блюда ется у 1 ма льчи ка   Виталя В.), в связи  с 

чем, о н требует о со бо го  вни ма ни я. 

Детей, ко то рые были  за действо ва ны в о бследо ва ни и , мо жно  ра здели ть 

на  три  группы. К перво й следует о тнести  3 чело века , то  есть, 21% о т о бщей 

чи сленно сти  детей за действо ва нных в о бследо ва ни и . Эти  дети  не при ни ма ют 

уча сти е в сюжетно -ро левых и гра х, о ни  сто ро нни е на блюда тели .  ни  

со гла ша ются при нять уча сти е в и гре то лько  на  ма ло зна чи тельных ро лях. Эти  

дети  не о бщи тельны, мо лча ли вы, о ри енти ро ва ны на  то , что  и грушка  за меняет 

и м па ртнера -сверстни ка . Эмо ци о на льный фо н о дно го  и з ни х нега ти вный, у 

дво и х – нейтра льный.  ни  предпо чи та ют выска зыва ться, за да ва я во про сы, в 

ди а ло ги  вступа ют редко .  реди   то й группы детей следует выдели ть о дно го  

ма льчи ка  – Ви та ли я В., ко то рый и меет о три ца тельный  мо ци о на льный фо н в 

о бщени и  со  сво и ми  сверстни ка ми : ра здра жи телен, ча сто  кри чи т.  н 

неко ммуни ка белен, по  то му дети  в сво и  и гры его  при ни ма ют редко , а , та к ка к 

всяка я и ни ци а ти ва  в сго во ре на  и гру у него  о тсутствует, то  ча ще всего  о н 

и гра ет о ди н. 

Мо жно  предпо ло жи ть, что  при чи на  всего   то го  –  мо ци о на льна я 

сто ро на  о тно шени й между людьми  не выступа ет для  ти х детей ка к о бъект 

по зна ни я. Ко  вто ро й группе мо жно  о тнести  7 чело век, ко то рые со ста вляют 

50%, то  есть, по ло ви ну детей, ко то рые были  за действо ва ны в о бследо ва ни и . 

В  то й группе прео бла да ет по зи ти вный  мо ци о на льный фо н, ко то рый 

спо ко йный и  до бро жела тельный. Дети   то й группы о бщи тельны, 

ко ммуни ка бельны, ста ра ются при ни ма ть уча сти е во  всех предла га емых 

и гра х, да же предла га ют ряд сюжето в са ми , но , в случа е несо гла си я 

сверстни ко в на  сго во р на  и гру, уступа ют ли дера м, со гла ша ются с ни м. Для 

 то й группы ха ра ктерно  про явлени е ко ммуни ка ти вно й на пра вленно сти  на  

па ртнера  по и гре, но  ка ждый стреми тся выстро и ть сво ю сюжетную ли ни ю, 

за мыслы не со гла со выва ются.  а ра ктер и х о бщени я по верхно стный, по то му 

что  дети  не хо тят слыша ть друг друга . В и гре ра зыгрыва ются стерео ти пные 

сюжеты. Для детей  то й во зра стно й группы (5 – 6 лет), о сно вно м 

ха ра ктерно и менно  та ко й уро вень ра зви ти я на выко в о бщени я, во змо жно , 

по  то му о н прео бла да ет в группе о бследуемых детей. 

Третья группа  детей – 4 чело века  (29% о т о бщей чи сленно сти  детей, 

ко то рые при ни ма ли  уча сти е в о бследо ва ни и ) являются несо мненными  

ли дера ми .  ни  о бо зна ча ют и гро во е про стра нство , о существляют и гро во й 
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сго во р, ра спределяют ро ли  в и гре. Эти м детям и нтересно и нтенси вно е 

и гро во е о бщени е, при  ко то ро м о существляется перехо д о т и нди ви дуа льно й к 

со вместно й деятельно сти и  на о бо ро т. Эти  дети  о бща ются с бо льши нство м 

други х детей и з чи сла  о бследуемых. В  то й группе о бра ща ет на  себя 

вни ма ни е  о ня Н., ко то ра я при о бщени и  со  сверстни ка ми  в и гро во й 

деятельно сти  про являет себя ли деро м, при чем, дети  выпо лняют все ее 

за мыслы и  и гра ют те ро ли , ко то рые о на  и м о предели ла , но  ха ра ктер о бщени я 

у нее  го центри чески й. 

На блюдени е по ка за ло , что  при  выбо ре фо рм и гры при сутствует 

гендерно е ра зли чи е. Та к, дево чки  предпо чи та ют и гра ть в  до чки  – ма тери », в 

 бо льни цу», ма льчи ки  – в  стро и телей» и ли  в  путешестви е». Дево чки  

выби ра ют для сво и х и гр куклы, кухо нные, па ри кма херски е, ко смети чески е 

при на длежно сти и  др. при на длежно сти , у ма льчи ко в –  то  ма ши нки , мячи , 

ко нструкто ры. При чем, дево чки  – ли деры  третья группа ) при влека ют для 

сво и х и гр ма льчи ко в и з вто ро й группы. 

Результа ты, а на ли з и  выво ды про веденно го  со ци о метри ческо го 

 о бследо ва ни я  вто ро й  та п и сследо ва ни я) по  мето ди ке  Ка пи та н ко ра бля». 

Ко ли чество  детей, по лучи вши х бо лее четырех по ло жи тельных 

выбо ро в, со ста вляет три  чело века и ли  21% о т о бщей чи сленно сти  детей, 

уча ствующи х в о бследо ва ни и .  ни  и меют ста тус  звезды».  та тус 

 предпо чи та емые», и меют те дети , ко то рые по лучи ли  2 – 4 по ло жи тельных 

выбо ра , и х в группе 7 чело век, то  есть, 50% о т о бщей чи сленно сти 

 о бследуемо й группы. 

 та тус  о тверга емые» по лучи ли  три  чело века ,  то  дети  ко то рые и меют 

бо льше о три ца тельных выбо ро в, чем по ло жи тельных, и о ни  со ста вляют 21% 

о т о бщей чи сленно сти о бследуемо й группы. 

 та тус  и гно ри руемый» по лучи л о ди н ребено к, та к ка к о н не по лучи л 

ни о дно го  выбо ра , ни о три ца тельно го , ни  по ло жи тельно го , что  со ста вляет 8% 

о т о бщей чи сленно сти  детей. 

Дети , перво й и  вто ро й ста тусно й ка тего ри и  и меют са мый бо льшо й 

ста тусный и ндекс – бо лее 0,5. Та ки м о бра зо м, в о бследуемо й группе бо лее 

по ло ви ны чи сленно сти  (71%) и меют высо ки й со ци о метри чески й ста тус, но  в 

группе есть ребено к, ко то рый и гно ри руется други ми  детьми  группы при  и х 

о бщени и и  до ста то чно  бо льшо й про цент (21%)  о тверга емых» детей. 

Та ко е по ло жени е является для во спи та теля группы си гна ло м для то го , 

что бы со средо то чи ть сво е вни ма ни е на  про блема х в межли чно стно м 

о бщени и  детей, по вышени и  и х и нди ви дуа льно го  ста туса .  

Выво д: с целью ди а гно сти ки  о бщени я и  вза и мо о тно шени й ста ршей 

группы детей детско го  са да  в и сследо ва ни и  при менены следующи е мето ды: 

на блюдени я и  со ци о метри и . Исследо ва ни е про ведено  в два   та па : на  перво м 

была  и спо льзо ва на  мето ди ка  на блюдени я за  детьми  во  время и гро во й 

деятельно сти   мето ди ка   ми рно во й Е.  .), на  вто ро м – мето ди ка   Ка пи та н 

ко ра бля»   ми рно во й Е.  ., со кра щенна я).  о чета ни е двух мето ди к 

по зво ли ли  выяви ть по ло жи тельно е и  про блемы, существующи е в 

межли чно стно м о бщени и  детей  то й группы.  и по теза  по дтверди ла сь  – 
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статус ребенка может влиять на уровень межличностного общения и 

взаимодействия в группе, если в образовательной деятельности дошкольного 

учреждения и семьи активно использовать в качестве средства 

педагогические условия. 

Исследо ва ни е тео рети чески х а спекто в межли чно стно го  о бщени я 

до шко льни ко в по зво ли ло  сдела ть следующи е выво ды: 

1.  бо бща я тра кто вки  ра зных а вто ро в по няти я, по д о бщени ем 

нео бхо ди мо  по ни ма ть про цесс вза и мо связи  и  вза и мо действи я о бщественных 

субъекто в, в хо де, ко то ро го  о существляется о бмен деятельно стью, 

и нфо рма ци ей, о пыто м, спо со бно стями , умени ями  и  на выка ми ,  а  та к же 

результа та ми  деятельно сти , и , следо ва тельно , выступа ет о дни м и з 

нео бхо ди мых фа кто ро в фо рми ро ва ни я и  ра зви ти я, ка к о бщества  в цело м, та к 

и  о тдельно й ли чно сти . 

2. До шко льный во зра ст и меет бо льшо е зна чени е в во спи та ни и  

межли чно стно го  о бщени я, та к ка к, и менно  в  то м пери о де жи зни  

за кла дыва ются о сно вы мо ра льных ка честв. Эта  про блема  о со бенно  а ктуа льна  

на  со временно м  та пе в связи  с тем, что  в усло ви ях по сто янно го  увели чени я 

чи сла  ко нта кто в детей  в семье, д/с, тра нспо рте, во  дво ре и  т.д.) зна чи тельно  

ра стет пси хи ческа я на грузка  на  ребенка , в то м чи сле, и  при  

до бро жела тельно м о бщени и .  

3. Именно  в до шко льно м  во зра сте про и схо ди т перво е во спри яти е  

пра ви л  и  но рмы о бщени я, ко то рым нео бхо ди мо  будет следо ва ть в жи зни  

неза ви си мо  о т скла дыва ющи хся о бсто ятельств.  тепень сво бо ды и  мера  

са мо сто ятельно сти  до шко льни ка  о пределяются ха ра ктеро м речево го  и  

 кспресси вно го  о бщени я.   

4.  руппу детско го  са да  мо жно  ра ссма три ва ть ка к первую детскую 

ма лую группу. Её вли яни е на  ли чно стно е ра зви ти е о гро мно , по  то му, сто ль 

а ктуа льны про блемы ди а гно сти ки и  ко ррекци и  межли чно стно го  

вза и мо действи я. 

5. По требно сть в о бщени и  у до шко льни ко в ра зви ва ется, прежде всего , 

на  о сно ве со вместно й и гро во й деятельно сти , а  та кже по  по во ду и гры. 

Именно  в про цессе межли чно стно го  о бщени я по  по во ду и гры до шко льни к 

вынужден уста на вли ва ть ко нта кты, и спо льзо ва ть на  пра кти ке существующи е 

но рмы по ведени я по о тно шени ю к сво и м сверстни ка м, а да пти ро ва ть и х,  

си туа ти вно  применять пра ви ла  к ра зли чным во зни ка ющи м ко нкретным 

си туа ци ям. 

То есть подтвердилась выдвинутая гипотеза о том, что статус ребенка 

может влиять на уровень межличностного общения и взаимодействия в 

группе, если в образовательной деятельности дошкольного учреждения и 

семьи активно использовать в качестве средства педагогические условия. 

В целом, цель и задачи, поставленные в работе достигнуты.  ыли 

охарактеризованы теоретические аспекты общения и взаимодействия 

дошкольников, в том числе изучена психолого-педагогическая литература по 

проблеме исследования, рассмотрена сущность понятия  общения» и 

 взаимодействия» дошкольников, определены критерии и показатели 
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